
SETTEMBRE SPORTIVO 2024  – CALENDARIO PROVE GRATUITE 
 

ASSOCIAZIONE ATTIVITA’ GIORNO  ORARIO 

PANDINO VOLLEY pallavolo - under14 martedì 17/9/24  
(palestra c.s. Piero Torri) 

dalle 19 alle 20:30 

 minivolley mercoledì 18/9/24 
(palestra c.s. Piero Torri) 

dalle 17 alle 18:30 

pallavolo under 14 martedi 24/9/2024 
(palestra c.s. Piero Torri) 

dalle 19 alle 20:30 

minivolley mercoledi 25/972024 
(palestra c.s. Piero Torri) 

dalle 17 alle 18:30 

 

CLUB MAJORETTES twirling  martedi 17/9/2024  
(palestra scuola primaria) 

dalle 18 alle 20 

 twirling venerdi 20/9/2024  
(palestra c.s. Piero Torri)  

dalle 18 alle 20:30 

twirling martedi 24/9/2024 
palestra c.s. Piero Torri) 

dalle 18 alle 20 

twirling venerdi 27/9/2024 
(palestra c.c. Piero Torri) 

dalle 18 alle 20:30 

 

GINNASTICA RIVOLTANA  ginnastica artistica martedi 17/9/2024 
(palestra c.s. Piero Torri) 

dalle 17 alle 19  

 ginnastica artistica sabato 21/9/2024 
(palestra c.s. Piero Torri) 

dalle 14 alle 16 

ginnastica artistica martedi 24/9/2024 
(palestra c.s. Piero Torri) 

dalle 17 alle 19 

ginnastica artistica  sabato 18/9/2024 
(palestra c.s. Piero Torri) 

dalle 14 alle 16 



ASSOCIAZIONE ATTIVITA’  GIORNO  ORARIO 

VAN LANG VO DAO kung fu cino-vietnamita mercoledi 18/9/2024 
(palestra scuola primaria) 

dalle 18:30 alle 21 

kung fu cino-vietnamita venerdi 20/9/2024 
(palestra scuola primaria) 

dalle 18:30 alle 21 

kung fu cino-vietnamita mercoledi 25/9/2024 
(palestra scuola primaria) 

dalle 18:30 alle 21 

Kung fu cino-vietnamita venerdi 27/9/2024 
(palestra scuola primaria) 

dalle 18:30 alle 21 

 

OKINAWA KARATE CLUB karate  lunedi 16/9/2024 
(palestra scuola primaria) 

dalle 18 alle 19 

karate  giovedi 19/9/2024 
(palestra scuola primaria) 

dalle 18 alle 19 

karate lunedi 23/9/2024 
(palestra scuola primaria) 

dalle 18 alle 19 

karate giovedi 26/9/2024 
(palestra scuola primaria) 

dalle 18 alle 19 

 

AMICI DELLA DANZA  ballo liscio mercoledi 18/9/2024 
(palestra scuola primaria) 

dalle 21 alle 23 

ballo liscio mercoledi 25/9/2024 
(palestra scuola primaria) 

dalle 21 alle 23 

 

NEW INTERNATIONAL DANCE 
ACADEMY 

tango argentino lunedi 23/9/2024 
(palestra scuola primaria) 

alle ore 20 

tango argentino  mercoledi 25/9/2024 
(palestra scuola primaria) 

alle ore 21 



ASSOCIAZIONE ATTIVITA’ GIORNO ORARIO 

YOGA CON MATIS vinyasa yoga venerdi 20/9/2024 
(palestra scuola primaria) 

dalle 21 alle 22  

vinyasa yoga sabato 21/9/2024 
(palestra scuola primaria) 

dalle 16 alle 17 

vinyasa yoga venerdi 27/9/2024 
(palestra scuola primaria) 

dalle 21 alle 22 

vinyasa yoga sabato 28/9/2024 
(palestra scuola primaria) 

dalle 16 alle 17 

 

BLU PANDINO acquagym venerdi 20/09/2024 alle ore 13 (50 min) 

acquabomb venerdi 20/09/2024 alle 19:30 (30 min) 

pilates lunedi 23/09/2024 alle 18:30 (50 min)  

killer circuit mercoledi 25/09/2024 dalle 18:30 (50 min) 

total body venerdi 27/09/2024 dalle 18:30 (50 min) 

 

PANDA SUB subacquea 
c/o Centro Sportivo Blu Pandino 

sabato 21/09/2024 
c.s. Blu Pandino  

dalle 13:30 alle 17:30 

ABC BASKET CREMA 010 minibasket Per info: cell. 3487966873 

 


